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Célibataire

Permis B

DIPLOMES

1999 – 2000
Préparation au Brevet d’Etat des Métiers de la Forme 1er degré à Cholet.

1998 – 1999
Obtention du tronc commun d’éducateur sportif 1er degré à Courcouronnes.

1997 – 1998
Obtention du Baccalauréat Sciences Médico-Sociales au lycée Sainte Marthe à Angoulème.

Obtention du Brevet d’Aptitude à la formation d’Animateur avec qualification art plastique, art et création.

1995 – 1996
Obtention du BEP Carrières Sanitaires et Sociales.

Obtention de l’Aptitude à la Formation aux Premiers Secours.

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

Mars 2000
Stage de fin d’étude en Centre de Remise en Forme.

Nov. 1999
Stage en Centre de Remise en Forme en tant qu’Educatrice Sportive à St Nazaire au centre ‘Espace Gym Danse’.

Juil. 1999
Animatrice au centre aéré de St projet (16) avec des enfants agés de 3 à 10 ans.

Aout 1999
Agent de fabrication à PAC 16.

Juin 1999
Stage au centre de remise en forme de Champniers remise en forme 2000 en tant qu’ Eductarice.

Fév. 1998 
Stage à la maison de retraite de la Rochefoulcaud.

Juil. 1997
Stage pratique avec les Scouts de France de la Rochefoulcaud pour un camp à Blois et Jambville.

Avril 1996
Stage au centre Pierre Mourier (Centre pour handicapés physiques et mentaux adultes).

Déc. 1995
Stage à la maison de retraite de la Rochefoulcaud.

Août 1995
Séjour en guadeloupe pour promouvoir le football féminin.

Mai 1995
Stage à l’école maternelle de Vitrac St Vincent.

LOISIRS-ACTIVITES

Pratique du football depuis 15 ans ( A.S.J. Soyaux), du squatch, de la natation, de la musculation, de la gymnastique, de la danse…

